
 
 

 

 

 

 



2 

 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение   

«Детский сад №231» общеразвивающего вида 

(МБДОУ «Детский сад №231») 

 

 

 

 

 

 

 

 

02-воспитательно-образовательная работа 
 
 
 
 

 

Дело №02-13 
 

 

 

 

План работы 
 

на летний оздоровительный период 
 

2022/2023 учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     

 

 

Начато:  01.06.2023 

Окончено: __________ 

На  листах 

 

Хранение: 3 года 

 

 

 



3 

 

Содержание 

1. Пояснительная записка……………………………………………………...4 

2. Организационная работа…………………………………………………….6 

2.1. Работа с кадрами……………………………………………………...6 

2.2. Методическая работа…………………………………………………6 

2.3. Работа с родителями………………………………………………….7 

2.4. Работа с детьми……………………………………………………….8 

2.5. Праздники и развлечения…………………………………………….9 

2.6. Воспитательно – образовательная работа………………………….10 

2.7. Работа с детьми по профилактике детского травматизма. 

Формирование культуры безопасности……………………………11 

2.8. Административно – хозяйственная работа………………………..12 

2.9. Контроль……………………………………………………………..12 

Приложение 1. Тематический план воспитательно – образовательной 

работы………………………………………………………………………14 

Приложение 2. Режим дня………………………………………………...31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



4 

 

1. Пояснительная записка 

Основная цель работы педагогического коллектива в летний 

оздоровительный период - это создание в МБДОУ максимально эффективных 

условий для организации оздоровительной работы и развития познавательного 

интереса, творческих способностей воспитанников. 

Задачи работы с детьми (по образовательным областям): 

Образовательная область «Физическое развитие»:  
 Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных 

возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, 

способствовать формированию положительного эмоционального состояния.  
  Всесторонне совершенствовать физические функции организма.  
 Повышать работоспособность детского организма через различные 

формы закаливания. 

 Формировать интерес и потребность в занятиях физическими 

упражнениями.  
 Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать 

условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка.  
 Способствовать предупреждению заболеваемости и детского 

травматизма. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

 Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в 

течение года.  
 Поддерживать инициативу детей в импровизации.  
 Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.  
 Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно 

обогащать детей положительными эмоциями  
 Совершенствовать исполнительские умения детей в создании 

художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и 

танцевальные импровизации.  
 Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со 

сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми.  
 Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать 

умение видеть мир глазами творца-художника.  
 Предоставить свободу в отражении — доступными для ребенка 

художественными средствами — своего видения мира.  
 Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к 

изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами 

изображения.  
 Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и 

необходимое для этого физическое и психологическое пространство. 

Образовательная область «Познавательное развитие»:  
 Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом 

интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для 
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разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки 

активности и самостоятельности мышления.  
 Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей 

природой.  
 Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов 

чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать 

различные элементы окружающего мира. 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

 Обогащать активный словарь воспитанников.  
 Развивать речевое творчество.  
 Знакомить детей с книжной культурой, детской литературой, 

пониманию на слух текстов различных жанров детской литературы.  
Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»: 

 Развивать игровую деятельность воспитанников;  
 Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений 

со сверстниками и взрослыми;  
 Продолжать работу по формированию гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, патриотических чувств; 
 

 Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к 
собственному труду, труду других людей, его результатам;  

 Формировать представление об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них.  
Задачи работы с педагогами:  

 Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней 
оздоровительной работы с детьми младшего дошкольного возраста.  

 Обеспечение методического сопровождения для планирования и 
организации летнего отдыха.  

Задачи работы с родителями: 

 Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего 
отдыха детей.  

 Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе 
педагогики сотрудничества.  

 Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей 

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.  
Планируемый результат: 

 Обогащение воспитанников новыми знаниями, яркими впечатлениями;  
 Снижение количества дней пропущенных ребенком по болезни; 

количества случаев простудных заболеваний; средней продолжительности 

болезни одним ребенком при простудных заболеваниях)  
 Эмоционально-насыщенное, содержательное проживание ребенка в 

детском саду.  
Удовлетворенность естественной потребности в движении, 

развивающееся в двигательном творчестве.  
 Активность, инициативность, раскрепощенность детей в общении.  



6 

 

 Приобретение опыта нравственно-эстетического восприятия мира, 

проживания событий, ситуаций.  
 Наличие интереса к миру природы, любознательность, проявление 

гуманных способов взаимодействия с природным миром.  
 Проявление творческих способностей в различных видах детской 

деятельности.  
 Рост профессиональной компетенции и заинтересованности педагогов и 

родителей в сохранении и укреплении здоровья детей.  
Сроки реализации плана – с 01.06.2023г. по 31.08.2023г. 

 

 

2. Организационная работа  
 

№ Виды деятельности Время Ответственный 

Отметка 

о 

  проведения  
выполне

нии 

 2.1. Работа с кадрами   

     

1 Изучение нормативных документов и Май-июнь Заведующий  

 законодательных актов:    

 - СанПиН    

 - Приказы комитета по образованию    

 города Барнаула    

 - Приказы МБДОУ «Детский сад №231»    

2 Провести инструктажи: Май Заведующий  

 - по охране жизни и здоровья детей  ст.воспитатель   
- по предупреждению 

отравления ядовитыми 

растениями и грибами 

- по предупреждению укусов клещей 

- по соблюдению эпидрежима  
3 Консультации для младших  Июнь Заведующий  

 воспитателей:     хозяйством  

 «Санитарное состояние на территории    

 Учреждения в летний период»    

  

2.2. Методическая        

работа  

     

1 Консультации для воспитателей:    

1 - «Организация летней оздоровительной Июнь 
ст. 
воспитатель  

 работы в Учреждении»;     

 - «Особенности планирования    

 воспитательно-оздоровительной работы в    

 летний  период»;     

 

- «Игрушки и пособия для игр с водой и 

   песком»;    
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 - « Профилактика травматизма при    

 организации двигательной активности»    

 -«Оказание первой медицинской    

 помощи»       

2 - «Оздоровление детей в летний Июль ст. воспитатель  

 оздоровительный период»;    

 - «Подвижные игры на участке летом»;    

 

- «Организация детского творчества 

летом»    

     

3 - «Содержание информации для Август ст. воспитатель  

 родителей в летний период»;     

 - «Развитие основ здорового образа    

 
жизни детей дошкольного возраста в 

процессе     

 экологического воспитания»     

 - «Организация детской познавательной    

 деятельности на прогулке»    

 -«Планирование и организация    

 спортивных игр на прогулке»     

4 Индивидуальная работа с воспитателями в течение ст. воспитатель  

 по запросам.    ЛОП   

5 Рекомендации по подготовке и в течение ст. воспитатель  

 проведению аттестации педагогов ЛОП   

6 Разработка годового плана на 2023/2024 в течение ст. воспитатель  

 учебный год    августа   

     

7 Педсовет (установочный) «Готовность 24.08.2023 ст. воспитатель  

 Учреждения к новому 2023/2024    

 учебному году»       

8 Методическая выставка пособий, в течение ст. воспитатель  

 журналов по работе с детьми в летний ЛОП   

 период       

 

 

2.3. Работа с родителями 
 

1 1. Оформление «Уголка для родителей» в в течение воспитатели  

 группах: ЛОП    

 - режим дня на теплый период;     

 - рекомендации по воспитанию детей     

 летом;    

 - оформление стенда «Как мы проводим    

 лето».    

 2. Консультации для родителей:    

 - «Закаливание в летний период»;    

 - «Организация отдыха детей летом»;    

 - «Отдых с детьми возле водоѐма»;    

 - «Одежда ребѐнка в летний период».    

 - «Профилактика кишечных инфекций»    

 - «Особенности питания детей в летний    
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 период».    

2 Консультации для родителей вновь Август воспитатели  

 поступивших детей «Адаптация детей к    

 условиям детского сада»    

3 Выставки рисунков, поделки, конкурсы, в течение воспитатели  

 досуги совместно с родителями согласно ЛОП   

 плану    

4 Консультации по запросу родителей в течение воспитатели  

  ЛОП   

 

 

 

2.4. Работа с детьми  
 

№ Формы работы  Условия организации 

  Место Время Ответственные 

Отметк
а о 

     
выполн

ении 

1 Утренняя гимнастика На воздухе Ежедневно воспитатели  

   перед завтраком   

2 Подвижные игры: На воздухе Ежедневно, в воспитатели  

 сюжетные, несюжетные с  часы   

 элементами соревнований:  наименьшей   

 дворовые, народные, с  инсоляции   

 элементами спорта     

 (футбол, баскетбол)     

3 Двигательные разминки: На воздухе Ежедневно, в воспитатели  

 упражнения на развитие  часы   

 мелкой моторики,  наименьшей   

 ритмические движения,  инсоляции   

 упражнения на внимание     

 и координацию движений,     

 упражнения в равновесии,     

 упражнения     

 для активизации работы     

 глазных мышц, гимнастика     

 расслабления, упражнения     

 на формирование     

 правильной     

 осанки, упражнения на     

 формирование свода     

 стопы     

4 

Элементы видов спорта, 
спортивные упражнения: На воздухе 

Ежедневно, в 

часы воспитатели  

 футбол, баскетбол,  наименьшей   

   бадминтон  инсоляции   

      

5 Гимнастика пробуждения, Спальная Ежедневно воспитатели  

 гимнастика сюжетно – комната после дневного   

 игрового характера  сна   
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6 Закаливающие С учетом По плану в воспитатели  

 мероприятия: умывание специфики зависимости от   

 прохладной водой, закаливающе характера   

 босохождение, солнечные го закаливающего   

 и воздушные ванны мероприятия мероприятия   

7 Индивидуальная работа в С учетом Ежедневно воспитатели  

 режиме дня специфики    

  
инд. работы 

    

8 

Исследовательская и 

экспериментальная 

деятельность на 

экологической тропе На воздухе 1 раз в неделю воспитатели  

9 Праздники, досуги, На воздухе 1 раз в неделю воспитатели,  

 развлечения   

муз.рук., 

 инстр.  

    по ФИЗО  

Включение в меню витаминных Май - август    

напитков, фруктов, свежих     

овощей     
      

 

                                   2.5.Праздники и развлечения 
 

№ Мероприятие Время Ответственный 

Отметка 

о 

  проведени  

выполн

ении 

  я   

1 Игровая программа, посвященная всемирному 1.06.23 инстр. по ФИЗО,  

 дню защиты детей  муз. рук.  

 «Празднуй, детвора!»    

 (младший, старший возраст)    

 Тематическое развлечение, посвященное дню 09.06.23 инстр. по ФИЗО,  

 России «Я люблю свою Родину»  муз. рук.  

 (старший возраст)    

 Физкультурный досуг 16.06.23 муз. рук.,  

 «Я здоровый, сильный, смелый» (младший,  воспитатели  

 старший возраст)    

 Развлечение «Праздник мыльных пузырей» 23.06.23 муз. рук.,  

 (младший, старший возраст)  воспитатели  

2 Развлечение «В гостях у Светофора» 05.07.23 муз. рук., 
инструктор по 
физо 

воспитатели 

 

 

 (младший возраст)   

 Развлечение «Правила движения мы узнали, 05.07.23  

 

на дороге внимательнее стали!» (старший 

возраст)    

 Игровая программа, посвящѐнная празднику 07.07.23 

муз. рук. 
воспитатели  

 Ивана Купалы (старший возраст)    

 Кукольный спектакль (младший возраст) 14.07.23 муз. рук.,  
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   воспитатели  
 

     

3 Игровой досуг «День добрых дел» (младший, 09.08.23 воспитатели  

 старший возраст)    
     

 Развлечение «По двору подворью в добром 16.08.23 муз. рук.  

 здоровье» (старший возраст)    
     

 Игровой досуг «В гостях у Айболита» 16.08.23 муз. рук.  

 (младший возраст)    
    

 Развлечение «В стране игрушек» (младший 24.08.23 муз. рук.  

 возраст)    
     

 

Музыкально – спортивное развлечение «До 

свидания, лето!» 29.08.23 муз. рук.,  

   воспитатели  
     

 

                       2.6.Воспитательно - образовательная работа 
 

№ Виды деятельности Время Ответственный Отметка о 

  проведения  выполнении 

 Познавательная деятельность   

1 Беседы По плану воспитатели   

  воспитателей    

2 Дидактические игры По плану воспитатели   

  воспитателей    

3 Сюжетно-ролевые игры По плану воспитатели   

  воспитателей    

4 Экологические эксперименты По плану воспитатели   

  воспитателей    

5 Экологические проекты По плану воспитатели   

  воспитателей    
      

6 Проекты По плану воспитатели   

  воспитателей    

 Изобразительная деятельность   

1 Самостоятельное творчество В течение воспитатели   

  лета    

2 Организация рисования цветными В течение воспитатели   

 мелками на асфальте лета    

3 Выставка рисунков:  воспитатели   

 «Моя Родина – Россия» Июнь    

 «Безопасная дорога» Июль    

 «Краски лета» Август    

 Экологическая работа    

1 Проведение экологических бесед, В течение лета воспитатели   

 прогулок, наблюдений, экспериментов     

 с живой и неживой природой, труда на     

 участке и в цветнике     

2 Наблюдения за растениями на клумбе, В течение лета воспитатели  

 огороде, запоминание названий цветов,    

 огородных культур    

3 Проведение зарисовок с натуры, на В течение лета воспитатели  

 природе, оформление альбома    

 (подготовительная, старшая группы)    
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4 Чтение литературы о природе В течение лета воспитатели  

5 Заучивание с детьми стихов о лете, В течение лета воспитатели  

 цветах, травах, насекомых, грибах,    

 народных пословиц и поговорок    

6 
Организация и проведение проектов 

«Краски природы» В течение лета  воспитатели  

 Практическая деятельность 

1 Наблюдения: По плану воспитатели  

 -цветник; воспитателей   

 -окружающий социум;    

 -труд взрослых;    

 -природа;    

 -погода    

 2 

Экспериментирование и опытная 

деятельность 

По плану 

воспитателей     воспитатели  

 

- 2.7.Работа с детьми по профилактике детского 

травматизма. Формирование культуры безопасности 
 

№ Виды деятельности Время Ответственный Отметка о 

  проведения  выполнении 

1 Провести инструктажи:  воспитатели  

 Инструкция: Май   

 Правила безопасного поведения на    

 прогулке (теплый период);    

 Инструкция:    

 Правила безопасного поведения при    

 игре или экспериментировании с    

 песком, в том числе на улице.    

 Инструкция: Июнь воспитатели  

 Правила безопасности во время    

 трудовой деятельности (ручной труд);    

 Инструкция:    

 Правила безопасности дома при    

 обращении с опасными предметами.    

 Инструкция:    

 Правила личной безопасности;    

 Инструкция:    

 Правила безопасности при общении с    

 животными;    

 Инструкция: Июль воспитатели  

 Правила безопасности  при следовании    

 по улице.    

 Инструкция:    

 Правила поведения на дороге;    

 Инструкция:    

 Правила безопасности при поездках на    

 общественном транспорте    

 Инструкция: Август воспитатели  

 Правила пожарной безопасности;    

 Инструкция:    
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 Правила безопасного поведения при    

 проведении экспериментирования с    

 мыльными пузырями;    

2 Чтение рассказов, стихов по В течение воспитатели  

 
безопасности дома, на улице, природе 

 

лета 

   

3 Проведение бесед по безопасности В течение воспитатели  

 жизнедеятельности лета   

 

 

2.8.Административно – хозяйственная работа 
 

 № Мероприятия  Сроки Ответственные  

Отметк

а о 

     выполнения    

выполн

ении 

 1.  Ежедневный осмотр территории  Ежедневно Заведующий    

   Учреждения     хозяйством   

 2.  Обрезка кустов и сухих веток на  По Заведующий    

   деревьях  необходимости  хозяйством   

 3.  Высадка цветочной рассады,  Первая неделя Заведующий    

   травянистых растений на  июня  хозяйством   

   территории Учреждения        

 4.  Покос травы на территории  По мере Заведующий    

     необходимости  хозяйством   

 5.  Ремонт в группах, коридорах,  Июль Заведующий    

   пищеблоке, овощехранилище     хозяйством   

 6.  Покраска бордюрного камня на  Июль Заведующий    

   территории     хозяйством   

 7.  Просушка ковровых изделий,  Июнь, июль  помощники   

   матрасов, подушек, одеял, чистка     воспитателей   

   ковров        

 8.  Оформление цветников на участках  Май, июнь Заведующий    

   и территории     хозяйством   

 9.  Покраска уличных  Июль Заведующий    

   металлоконструкций и малых     хозяйством   

   форм на участках МБДОУ        

   

 

 

2.9. Контроль 
      

         

№  Мероприятия   Сроки  Ответственный 

Отм
етка 

о 

          

выпо

лнен

ии 

 

 Оперативный контроль   

1 Охрана жизни и здоровья детей. Создание 3 неделя Заведующий,  

 условий в группе для ОЖЗД месяца ст. воспитатель  
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2 Работа с семьями воспитанников 2 неделя Заведующий,  

  месяца ст. воспитатель  

3 Планирование воспитательно- 4 неделя Заведующий,  

 образовательной работы месяца ст. воспитатель  

4 Организация работы по сохранению и Май Заведующий,  

 укреплению здоровья детей 3 неделя ст. воспитатель  

5 Питьевой режим Июнь Заведующий,  

  2 неделя ст. воспитатель  

6 Формирование культурно-гигиенических Июнь Заведующий,  

 навыков 1 неделя ст. воспитатель  

7 Наблюдение в природе Июнь Заведующий,  

  3 неделя ст. воспитатель  

8 Организация питания Июль Заведующий,  

  1 неделя ст. воспитатель  

9 Утренняя гимнастика Июль Заведующий,  

  1 неделя ст. воспитатель  

10 Основы безопасности жизнедеятельности июль Заведующий,  

  2 неделя ст. воспитатель  

11 Прогулка Август Заведующий,  

  1 неделя ст. воспитатель  

12 Игровая деятельность Август Заведующий,  

  3 неделя ст. воспитатель  

13 Развивающая предметно-пространственная Август Заведующий,  

 среда. Готовность к новому учебному году 4 неделя ст. воспитатель  

14 Выполнение инструктажа по охране жизни и Июнь, Заведующий   

 здоровья детей, противопожарной июль, хозяйством,  

 безопасности, профилактики дорожно- август ст. воспитатель  

 транспортного травматизма    
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Приложение 1 

 

 

      

Тема Содержание воспитательно - образовательной работы 

 

Неделя  «Солнечное детство» 01.06.23 – 09.06.23 

 

День защиты 

детей 

01.06.2023 

- Беседа: «Всемирный день ребенка»,  «Что такое лето?» 
- Чтение художественной литературы: Н.Д.Шаховская – Шик 

«Рассказы о 

детях», Н.Майданик «Нашим детям», Л.Воронкова «Что 

сказала бы мама»,«Всемирный день ребенка». 

-Права детей в стихах 

- Конкурс рисунков на асфальте: «Лето – это маленькая 

жизнь»,  «Мир глазами детей». 

- Выставка совместного творчества детей и родителей 

«Счастливое детство». 

- Тематическая беседа – обзор «Я ребенок и я имею право». 

- Интервьюирование «Мечты детства». 

- Развлечение «Празднуй, детвора!» 

День дружбы 

02.06.2023 - 

05.06.2023 

- Беседы: «Кто такой друг», «Для чего нужны друзья», 
«Давайте никогда не ссориться!», «Дружбой дорожить 
умейте!»  
-Чтение художественной литературы: «Теремок» обр. 
Ушинского, «Игрушки»А. Барто, «Песенка друзей» С. 
Михалков, «Три поросенка» пер. С.  Михалкова,«Бременские 
музыканты» бр. Гримм,  «Друг детства» В.Драгунский, 
«Цветик– семицветик» В.Катаев, «Бобик в гостях у Барбоса» 
Н.Носов 
- Дидактические игры: «Хорошо – плохо», «Угадай 

настроение». 

- Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов». 

- Просмотр мультфильма «Как стать другом». 

- Обсуждение пословиц о дружбе. 

- Настольная игра «Мозаика»: «Букет для друга», «Пирог для 

друга». 

- Подвижная игра «Скучно, скучно так сидеть». 

-Изготовление подарка другу. 

-Рисование портрета друга. 

-Игра – аттракцион «Подари улыбку другу» 
День 
вежливости и 

хороших манер 

06.06.2023 - 

07.06.2023 

- Игры с мячом «Кто больше знает вежливых слов». 
- Заучивание стихотворения «С добрым утром» Е. 

Благинина. 

- Игры-тренинг: «Разговор по телефону», «Попроси 

игрушку». 



15 

 

- Чтение книги С. Козлова «Трям! Здравствуй», 

стихотворение А. Барто «Шла вчера я по Садовой», 

М.Дружининой «Кто знает волшебное слово», 

А.Кондратьева «Добрый день», А. Яшина «Я люблю когда 

при встречи», «Что такое хорошо и что такое плохо» – В. 

Маяковский; «Два жадных медвежонка», «Сказка о глупом 

мышонке» С. Маршак, «Вредные советы» 

- Психогимнастика «С добрым утром». 

-Уроки этикета. «Вежливая просьба». 

-Беседы: «Как и чем можно порадовать близких», «Кто и 

зачем придумал правила поведения», «Как вы помогаете 

взрослым», «Мои хорошие поступки» 

-Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо-плохо» 

-Проигрывание этюдов: «Скажи доброе слово другу», 

«Назови ласково» 

-Задания: «Как можно…(поздороваться, попрощаться, 

поблагодарить,попросить, отказаться, обратиться) 

-С/р игры: «Супермаркет», «Салон красоты» 

-Проигрывание этюдов: «Скажи доброе слово другу», 

«Назови ласково» 

-П/и:  «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых слов» 

- с мячом, 

«Передай письмо» 

-С/р игры: «На балу у золушки», « В гости к  королеве 

вежливости» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День улыбок 

08.06.2023 - 

09.06.2023 

- Пение песенки  В. Шаинского «Улыбка». 
- Беседа с детьми «Что может тебя развеселить?» 

- Рисование: «Точка, точка, запятая, вышла рожица кривая» 

(рисуем смешные 

рожицы). 

- Конкурс на самый веселый и задорный смех. 

-Конкурс на самую смешную фигуру 

-Чтение рассказов Н.Носова  «Живая шляпа», К.Чуковского 

-Игры с воздушными и мыльными шарами 

-Чтение небылиц, нелепец. 

-Игры:  «Кто смешнее придумает название», «Найди ошибки 

художника», 

«Фантазеры»,  «Да – нет», «Царевна – Несмеяна», «Нарисуй 

хвостик с 

закрытыми глазами» 

С/р игра: «Цирк» 

-Инсценировка рассказа «Живая шляпа» 
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09.06.2023 Тематическое развлечение, посвященное дню России «Я 
люблю свою Родину» (старший возраст) 
- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» 
(старший дошкольный возраст) 

 

Неделя  «Лето к нам пришло» 13.06.23 – 16.06.23 

День 

Игрушки 

13.06.2023 

-Игровые миниатюры – описание своей любимой игрушки 

-Рассматривание выставки мягких игрушек 

-Д/и «Назови ласково», «Четвёртый лишний» 

-Беседа «История появления игрушки» (из дерева, соломы, 

тряпок, глиняные свистульки) 

-Ручной труд из бросового материала и бумаги «Подарю я 

друга…» 

-П/и «Мы весёлые ребята» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День мыльных 

пузырей 

14.06.2023 

- Беседа «Изготовление мыла», «Мыло – помощник». 

- Экспериментирование: «Свойства мыла», «Как быстрее 

растворяется»,«Изготовляем жидкость для мыльных 

пузырей», «Из каких предметов можно выдувать мыльные 

пузыри»,  

- Конкурс «Пузырь самый-самый». 

- Подвижная игра «Быстрее лопни мыльные пузыри». 

-Конкурс « Самый большой пузырь» 

- Развлечение мыльных пузырей. Запуск мыльных 

пузырей. 
День любимой 
игры и игрушки 

15.06.2023 

- Беседа «Мои любимые игры летом», «Правила игры с 
друзьями, чтобы играть было весело». 
- Игры в любимые дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, театрализованные игры. 

- Игровые ситуации: «Помоем игрушки»,  «Постираем 

кукольное белье»,«Моем кукол чисто, чисто» 

- Сюжетно-ролевая игра «Детский мир». 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 
Вкусное лето-
фрукты, ягоды 

16.06.2023 

- Презентация «Волшебный сад» 
- Беседа  «В огороде и в саду витамины я найду» о фруктах, 

ягодах 

- Артикуляционная гимнастика «Язычок и вкусное варенье». 

- Игровая  ситуация «Угадай по вкусу» 

- Продуктивная деятельность – рисования, лепка, 

аппликация - «Фрукты» 

-Фотоконкурс « Ягода – малина». 

-Коллективная работа «Ягодное лукошко» 
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- День  угощения яблоками  «Молодильные яблоки» 

-Физкультурный досуг «Я здоровый, сильный, смелый» 

(младший, старший возраст) 

 

Неделя  «Я выполняю правила безопасности» 19.06.23 – 23.06.23 

 

День 

Транспорта и 

Дороги 

19.06.2023 

-Рассматривание альбома транспорта 

-Сравнение автобуса и троллейбуса, трамвая и поезда по 

наглядным картинкам 

-Конструирование из большого строительного набора 

-П/и «Автомобили» 

-С/р и «Автобус», «Пост ГАИ» 

-Д/и «Узнай по описанию» 

-Беседа «Как вести себя в автобусе»  

-Беседа «Ситуации на дороге» 

-Заучивание стихотворений о светофоре. 

Д-/и «Светофор» 

-Аппликация «Автобус и грузовик» по выбору детей 

  «Безопасность 

дома» 

20.06.2023 

-Беседы: «Домашние помощники человека» (правила 

обращения с электроприборами, приборы которые нельзя 

трогать без взрослых), «Правила обращения с опасными 

предметами» (колющие и режущие предметы, 

электроприборы, газовые плиты и т. д.) 
-Моделирование ситуации «Если вдруг дома случился 

пожар.», «Если в дверь стучит незнакомец», «Если звонят по 

телефону незнакомые люди». 
-Сюжетно-ролевые игры «МЧС». Дидактическая игра: 

«Найди все опасные предметы в группе»  

-Чтение художественной литературы: С. Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое», «Пожар», Е. Хоринская «Спичка- 

невеличка», А. Шевченко «Как ловили уголька», Л. Толстой 

«Пожарные собаки», Л.Толстой «Пожар», Б.Житков «Пожар 

в море». Загадки, пословицы, поговорки об огне, пожаре. 
-Инсценировка сказки для малышей «Кот, петух и лиса». 
-Рисование «Маленькая спичка - большая беда». 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День Светофора 

21.06.2023 

-Заучивание «Пешеход, пешеход, помни ты про переход….» 

-Беседа «Как правильно переходить дорогу» 

-Рассматривание стенда «Правила дорожного движения» 

-Папка-ширма для родителей «Осторожно, пешеход» 

-Д/и «Можно - нельзя» 

-Знакомство со знаками сервиса 

-П/и «Шоферы и светофор» 
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День ПДД 

22.06.2023 

-Встреча детей с Буратино, который чуть не попал под 

машину, потому что не умеет правильно переходить дорогу 

-Беседа с рассказами детей о правилах перехода через дорогу 

-Рассматривание дорожных знаков «Запрещающие», 

«Предупреждающие»«Информационные» 

-Кукольный спектакль «Петрушка на улице» 

-Д/и «Что быстрее» 

-С/р и «Поездка в лес» 

-П/и «Шоферы» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День 

Природы 

23.06.2023 

-Беседа «Что у нас под ногами», «Живая земля» 

-Наблюдение за растительностью на лужайке, на клумбе 

-Д/и «Что как называется», «Какого цвета это растение», 

«Найди такой же» 

-Этюд «Цветы распустились» 

-П/и «Сороконожка» 

-Эксперимент «Что произойдет с корнями без почвы» 

-Рассматривание альбома «Обитатели почвы» 

-«Червячок» - ползание 

-Д/и «Я знаю 5 насекомых» 

- Развлечение «Праздник мыльных пузырей» 

 

Неделя  «Если добрый ты» 26.06.23 – 30.06.23 

 
День добрых дел 

26.06.2023 
- Чтение, рассматривание иллюстрации к книге В. 
Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо». 
- Копилка добрых дел. 

- Беседа «О хороших и плохих поступках». 

- Обсуждение правила: «Не перенимай дурных поступков, 

старайся сам подать хороший пример другим». 

- Оказание помощи друзьям, взрослым, малышам. 

День Заботы 

27.06.2023 

-Встреча детей, проявление заботы о них.  

-Тематическая беседа «Кто мы такие - дети?» 

-Конкурс рисунка на асфальте «Мир человека», «Фантазии и 

увлечения». 

-Рассматривание журнала рисунков о профессиях настоящих 

и фантастических. 

-Игра «Я очень хочу» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День Дружбы 

28.06.2023 

-Встреча друзей. 

-Чтение Б. Заходер «Мы друзья» 

-Интервью «Расскажи о своем друге», «Каким друг не должен 

быть?» 
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-Игра «Узнай друга по описанию» 

-Д/и «Какой из цветов радуги ты подарил бы своему другу и 

почему?» 

-Пение песен В. Шаинского «Мир похож на цветной луг», 

«Когда мои друзья со мной» 

-Пословицы и поговорки о дружбе. 

-Беседа о людях разных национальностях 

«Дом, где вместе 

мы живем»  

29.06.2023 

-Беседы о родном доме, любимых семейных праздниках, о 

своих друзьях 
беседа «Знаешь ли ты свой адрес, телефон и сможешь ли 

объяснить, где ты живешь» 
-Рисование «Моя комната»,«Любимая игрушка» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День добра 

30.06.2023 

-Д/и «Пора вставать», «Доброта на ощупь, какая она?», «Мое 

настроение» 
- Беседа «Что такое добро и зло» 
- Рассказ с показом иллюстраций «Это добрый человек» 
- Физ. мин. «Все мы дружные ребята» 
-Рисование «У доброго человека теплая душа, а у злого 

холодная» 
- Прослушивание песенки кота Леопольда. 

-Драматизация отрывка из сказки «Лисичка-сестричка и 

серый волк» 

-Развлечение «Праздник мыльных пузырей» (все возраста) 

 

Неделя  «Экологическая неделя» 03.07.23 – 07.07.23 

 

День растений 

03.07.2023 

- Рисование мелом на асфальте деревьев.  
- Рассмотрение плаката, иллюстраций из серии «Деревья», 

«Цветы».  
- Дидактические игры: «С какого дерева листок», «Что 

сначала, что – потом».  
- Настольные игры «Лото» (цветы), «Мозаика», «Домино» 

(цветы),  
- Экспериментирование «Как дышат растения».  
- Исследование «Условия роста растений».  
- Экспериментирование «Всасывание воды».  
- Двигательные упражнения: «В лес зелёный мы пойдём».  
- Беседа о лесе, об его обитателях.  
- Фонограмма «Шум леса».  
- Рассмотрение картин с изображением леса.  
- Дыхательное упражнение «Ветер в лесу».  



20 

 

- Чтение стихов о лесе и его зеленых обитателях. 

День животных 

04.06.2023 

- Рассматривание картин из серии «Домашние животные».  
- Дидактические игры: «Кто как кричит?», «Найди маму», 

«Чей малыш».  
- Подвижные игры: «Лохматый пёс», хитрая лиса», «У 

медведя во бору», «Зайцы и охотник».  
- Чтение энциклопедий о животных. 

- Подвижные игры: «Изобрази животного». 

- Рисование «Кого можно встретить в лесу». 

-Беседы: «Дикие и домашние животные», «Животные 

жарких стран», 

«Животные северных стран». 

-Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов. 

-Чтение художественной литературы, отгадывание загадок о 

животных. 

-Рисование «Несуществующее животное» - дорисовывание. 

-Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», 

«Найди пару», «Кто 

спрятался» 

-С/р игра: «Ветеринарная больница». 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День птиц 

05.07.2023 

-Презентация «Птицы» 
-Беседа на тему: «Птицы, кто они такие?», «Птицы и 

будущее» 

- Упражнение на дыхание «Птичьи голоса» (подражание 

различным птицам). 

- Наблюдение за птицами. 

Беседа о домашних, перелётных, зимующих, осёдлых 

птицах. 

Релаксация «Полетели, как птички». 

- Слушание «Звуки природы: птицы». 

- Подвижные игры: «Воробышки и кот», «Курица и 

цыплята», «Совушка». 

- Настольная игра «Запоминашки: птицы». 

-Отгадывание загадок о птицах 

-Знакомство с пословицами и поговорками о птицах 

-Сочинение рассказов детьми о птицах 

-Д/и: «Угадай, что за птица?», «Четвертый лишний» 

-Чтение сказки: «Как ворон и сова друг друга покрасили», 

«Где обедал воробей» С. Маршак, Покормите птиц А. Яшин, 

«Синица» Е. Ильин, 

-П/и: «Птички в гнездышках», «Птички и птенчики», 

«Вороны и гнезда» 
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-С/р игра: «Зоопарк», «На птичьем дворе». 

-Игровая ситуация «Каждой птичке – свой дом»,  «Птицы 

лета». 

- Развлечение «В гостях у светофора» (младший возраст) 

- Развлечение «Правила движения мы узнали, на дороге 

внимательнее стали!» (старший возраст) 

День насекомых 

06.07.2023 

- Беседы о насекомых. 
- Чтение художественной литературы: В. Бианки «Как 

муравьишка домой спешил», К.  Чуковский «Муха – 

цокотуха», А.Пушкин «Сказка о царе Салтане», «Разговор с 

пчелой» М. Бородицкая, «Трудолюбивая пчёлка», Е. Серова 

«Лесной аэродром»;А. Усачёв «Божья коровка», Е. Серова 

«Муравьиный поезд», Трутнёва «Жук», Н. Мигунова 

«Пчёлка», М. Клокова «Паучок» 

- Рисование «Бабочки на лугу». 

- Дидактическая игра: «Найди ошибки художника», 

«Превращение гусеницы». 

- Игра-перевоплощение «Если бы ты был бабочкой». 

- Наблюдения за насекомыми на прогулке. 

- Сюжетно-ролевая игра: «На даче». 

-Логоритмические упражнения «Друзья помогли», 

«Насекомые над лугом» 

-Подвижные игры: «Медведь и пчёлы», « День и ночь» 

(дневные и ночные 

бабочки»,  «Кузнечики», «Поймай  комара», 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День семьи 

07.07.2023 

- Беседы:  «Дружная семья всем нужна», «Что такое семья», 
«Что такое дом», 
«Что радует и что огорчает близких людей» 

- Проект «Генеалогическое древо семьи». «Что такое 

родословное древо», 

-Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб» - совместно 

с родителями 

- Игра-викторина «Семейные радости». 

- Выставка рисунков «Моя семья», «Семейные традиции». 

- Развлечение «День рождение»  

- Рисование «Ромашка – символ семьи». 

-Рассматривание семейных фотографий 

-Оформление альбома «Детский сад – большая дружная 

семья» 

- Игровая программа, посвящённая празднику Ивана Купалы 

(старший возраст) 

Неделя  «Семь Я» 10.07.23 –14.07.23 
Подарки для - Беседа «Лучший подарок для мамы, папы…» 
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любимых 

10.07.2023 

- Художественное творчество «Открытки для любимых». 

- Игра - тренинг «Как дарить подарки». 

- Чтение художественной литературы: Е.Пермяк «Как Маша 

стала большой». 

- Сюжетно-ролевая игра «В магазин за подарками». 

Работа мамы и 

папы 

11.07.2023 

- Беседа «Кем работают мои мама и папа». 

Составление описательного рассказа по картинкам: 

«Профессии».  
- Настольные игры: «Лото: профессии», «Лото: 

инструменты».  
- Сюжетно-ролевые игры. 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

Всемирный день 
охраны 
окружающей 

среды 

12.07.2023 

- Беседы: «Окружающая среда»,  «Красная книга», «Правила 
поведения на природе», «Как мы обижаем природу», 
«Почему появилась Красная книга Алтайского края?» 
Игровая ситуация «Правила поведения в природе». 

-Изготовления знаков «Береги природу» 

- Психогимнастика «Животные просят о помощи». 

- Режиссерская игра «Встречи в лесу». 

- Изготовление Красной книги родного края. 

- Рисование «Правила поведения в лесу». 

-Развлечение «В гостях у светофора» (младший возраст) 

- Развлечение «Правила движения мы узнали, на дороге 

внимательнее стали!» (старший возраст) 

День семейных 

традиций 

13.07.2023 - 

14.07.2023 

- Беседа «Наши семейные увлечения». 

- Ситуативный разговор «Нам нравится всей семьей…»  
- Дидактическая игра «Вместе с мамой в магазин».  
- Рисование на любую из тем: «Платочек для мамы», 

«Ромашки для мамы», или «Мо семья»  
- Выставка «Рукоделье мам и бабушек»  
- Конкурс семейных газет «Семейные традиции».  
- Кукольный спектакль (младший возраст) 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

 

Неделя  «Неделя радуги» 17.07.23 – 21.07.23 

 

Красный день 

17.07.2023 

-Выставка игрушек красного цвета 

-Загадки о красных предметах 

-Физкультминутка «Радуга» 

-Опыт с водой , краской и сахаром 

-Игра «Собери все красного цвета» 
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-Дидактическая игра «Цветы красных оттенков цвета», 

«Какой рисунок на нашей красной картинке самый 

большой», «Соедини линией все съедобное», «Найди и 

покажи предметы красного цвета» 

-Чтение «Красная сказка» 

-Хороводная игра «По малину в сад пойдем» 

-ИЗО- «Сердечко»- аппликация. 

День оранжево- 

желтый 

18.07.2023 

- Выставка желтых и оранжевых игрушек. 

-Загадки о фруктах 

-Опыт- создание оранжевого цвета путем смешивания 

желтой и оранжевой краски, «Волшебные цветок» 

-Подвижная игра «Волшебный стульчик» 

-Дид.игра «Найди заплатку для желтого», «Что лишнее», 

«Прикрепи лучики к солнышку» 

-Чтение сказки Т. Маршалова «Сказочка про ясное 

Солнышко» 

-Подвижная игра «На полянку мы пойдем», «Собери в 

коробки желтые и оранжевые яйца» 

-ИЗО- «Солнышко» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День зеленый 

19.07.2023 

-Выставка зеленых игрушек. 

-Загадки о зеленых предметах. 

-Физкультминутка «Едет, едет паровоз» 

-Дид.игра «Прикрепи иголки к елке», «Найди заплатку для 

зеленого» 

-Подвижная игра «Мы идем дорожками» 

-Чтение «Зеленая сказка» 

-Опыт – Получение зеленого цвета путем смешивания синей 

и красной краски. 

-ИЗО- « Лягушка» 

День  голубой, 

синий, 

фиолетовый 

20.07.2023 - 

21.07.2023 

-Выставка игрушек сине- голубого и фиолетового цвета. 

-Загадки о предметах соответствующего этому дню цвета. 

-Подвижная игра «Море волнуется» 

-Игра «Три цвета» 

-Дид. Игра «Найди по цвету» 

-Чтение «Синяя сказка» 

-ИЗО –« Лодочка» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

 

Неделя  «Неделя творчества» 24.08.23–28.07.23 

 

День искусств и -Выставки художественного изобразительного искусства: 
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живописи 

24.07.2023 

художественная графика, пейзажная живопись, портреты, 

натюрморты, а также декоративно- 

прикладное искусство, скульптура 

-Рассматривание летних пейзажей  Левитан, Куинджи, 

Шишкин 

-Рассматривание натюрмортов Минон, Толстой, Грабарь 

-Игровое упражнение «Композиция», «Составь натюрморт» 

- Рисование с использованием различного материала. 

- Рисование: «Теплый солнечный денек». 

- Беседа «Великие живописцы». 

- Конкурс рисунков, нарисованных нетрадиционными 

способами «Улыбки лета». 

-Конкурс "Юные художники" коллективное рисование на 

асфальте 
День 

Литературы 

25.07.2023 

 

- Беседа «Кто пишет рассказы». 
- Создание рукописной книги. 

- Рисование иллюстраций к детской книге. 

- Знакомство со знаменитыми писателями. 

-Экскурсия в библиотеку(создание библиотеки в группе). 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 
День музыки и 

танца 

26.07.2023 

- Музыкальное путешествие «Мелодии друзей». 
- Танцевальные игры: «Делай так», «Не делай так». 

- Сочинение сказки «Путешествие веселой нотки».  
- Импровизация - игра на детских музыкальных 

инструментах.  
- Слушание русских народных мелодий, классической 

музыки.  
- Танцевальная импровизация. Дискотека «Веселое лето» 

День песни 

27.07.2023 

-Слушание, пение знакомых детских песен. 

- Беседа «Кто придумывает песни».  
- Сюжетно-ролевая игра «Концерт».  
- Детское творчество «Пропоем знакомое стихотворение».  
- Слушание детских песен из любимых мультфильмов  
- Конкурс «Угадай мелодию».  
-Фестиваль любимых песен «Раз – словечко, два – 

словечко, будет песенка!» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» 

(старший дошкольный возраст) 

День талантов 

28.07.2023 

-Беседа «У каждого есть талант».  
-Развивающая игра «Сочиняем сказку».    
-Сюжетно-ролевая игра: «Цирк».  
-Конкурс на самую смешную фигуру. 
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-Детское творчество – сочиняем небылицы.  
-Рисование придуманных сказочных героев. 

-Игровой досуг «День добрых дел» (все возраста) 

 

Неделя  «В здоровом теле здоровый дух» 31.07.23 – 04.08.23 

 

Солнце, воздух и 

вода – наши 

лучшие друзья 

31.07.2023 

-Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и вода», 

«Как правильно 
загорать», «Могут ли солнце, воздух и вода нанести вред 
здоровью», «Солнце и его свойства». 
-Составление памяток: «Правила поведения на воде», «Как 

правильно загорать» 

-Отгадывание загадок по теме 

-Рисование «Солнце красное» 

-Рисование солнца нетрадиционными  способами 

-Аппликация: «Солнышко» (из кусочков бумаги методом 

обрывания). 

-Наблюдения: «Куда уходит солнце». 

-Игры «Солнце и тень», «Солнечные зайчики», «Сорви 

яблоко». 

-Рисование: «Я на Солнышке лежу». 

-Наблюдения: «Солнечный зайчик». 

-Эксперимент: «Вода в сосуде» (нагревание воды лучами 

солнца). 

-Опыт: «Когда теплее?» (наблюдение за нагреванием 

окружающих предметов). 

- Подвижные игры «Солнечные зайчики», «Найди свой 

цвет», «День – ночь»,«Спрыгни в воду», «Солнышко и 

дождик»,  «Море волнуется», «Через ручеёк», «Невод» и др. 

-Упражнения на дыхание: «Пароход», «Спрячься в воду» 

(задержка дыхания), 

День здоровья 

01.08.2023 

-Беседы: «Где прячется здоровье», «Уроки безопасности», 
"Беседа о здоровье,о чистоте" «Друзья  Мойдодыра» 
-Рассматривание иллюстраций, фотографий, картин  о 

здоровье. 

-Заучивание пословиц, поговорок о здоровье. 

-Чтение художественной литературы: В. Лебедев-Кумач 

«Закаляйся!», С.Маршак «Дремота и зевота», С. Михалков 

«Про девочку, которая плохо кушала», Э. Успенский «Дети, 

которые плохо едят в детском саду», А. Барто «Прогулка», 

С. Михалков «Прогулка», С. Михалков «Прививка», В. 

Семернин «Запрещается — разрешается!» 

-С/р игры: «Поликлиника», «Аптека» 

-Выставка детских рисунков по теме здоровья 

-Конкурс рисунков «Путешествие в страну здоровья» 
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- Викторина «Азбука здоровья» 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 
В гостях у 
Айболита. 
Витаминкина 

беседа. 

02.08.2023 

- Сюжетно ролевые игры: «Поликлиника», «Аптека». 
- Рассматривание иллюстраций, фотографий  о здоровье. 

- Заучивание пословиц, поговорок о здоровье. 

- Сюжетно-ролевые игры:  «Больница», «Аптека», «Скорая 

помощь». 

- Решение проблемных ситуаций «Опасность вокруг нас». 

- Беседы: «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу», 

«Много витаминов кушать  вредно». 

- Дидактические игры: «Что растет на огороде»,  «Что растет 

в саду». 

- Чтение художественной литературы: И.Токмакова «Купите 

лук». 

- Наблюдение: «Витамины на грядках», «Путешествие 

витаминки»,«Овощи, фрукты». 

-Игры: «Из чего сварить компот?», «Назови блюда из 

...»,«Угадай на вкус», «Отгадай загадку». 

День подвижных  

игр 

03.08.2023 

-Беседа о спорте, о её пользе здоровью. 

- Придумывание речевок для соревнований. 

Рассматривание иллюстрации «Виды спорта».  
-Игры-соревнования: «Кто быстрей», «Лягушки», «Сбей 

кеглю», «Передай мяч».  
-Игровые упражнения с физкультурным оборудованием.  
-Рисование «На стадионе», «Красивый мяч».  
-Беседы: «Моя любимая подвижная игра», «Зачем нужны 

правила?».  
-Развивающая игра «Объясним Незнайке правила игры».  
-Подвижные игры: «Делай, как я», «Ловишки в кругу», 

«Черное и белое», др.  
-Чтение художественной литературы: "Вовкина победа" А. 

Кутафин и др. 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 

День эстафет и  
соревнований 

04.08.2023 

-Игры-соревнования: «Меткие стрелки»,  «Чье звено быстрее 

соберется»,«Перекати мяч», «Быстро пробеги», «Пролезь – не 

застрянь».  
-Беседа «Надо ли радоваться успеху друга».  
-Игра-тренинг «Похвали друга».  
-Игра на развитие эмоций «Ура, победа!».  
-Развлечение «По двору подворью в добром здоровье» 

(старший возраст) 
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- Игровой досуг «В гостях у Айболита» (младший возраст 

 

Неделя  «Наедине с природой» 07.08.23 – 11.08.23 

 

Дары леса 

07.08.2023 

-Беседы: «Наш дом – природа», «Дары леса». 
-Презентация «Съедобные и несъедобные грибы» 

-Рассматривание плаката «Съедобные и несъедобные 

грибы». 

-Рассказ «Способы употребления грибов в пищу». 

-Чтение рассказ В.Катаев «Грибы». 

-Поисково-исследовательская деятельность «Как отличить 

двойника?». 

-Свободное общение «Какие грибы я знаю». 

-Дидактические познавательно – речевые игры: «Отгадай по 

силуэту», «Что где растет», «Съедобный – несъедобный», 

«Собирем грибы» 

-Продуктивная деятельность из природного материала 

«Грибы для белочки», «В лес по грибы» 

-Слушание музыки Л.Абелян «По грибы», М.Раухверген 

«Гибы». 

-Театральная игра «Под грибком» (по Сутееву) 
День 
злаковых . 

Хлеб 

08.08.2023 

- Беседа о хлебе  «Путешествие колоска», «Откуда пришла 
булочка». 
- Знакомство со злаковыми культурами 
-Рассматривание- колосьев зерновых растений, сюжетных 
картинок из серии«Откуда хлеб пришел» 
-Иллюстраций с изображением машин и приспособлений, 

используемых для выращивания злаков 

-Чтение пословиц и поговорок о хлебе, художественных 

произведений  о хлебе 

-Игры: «Угадай на вкус» - определяют пшеничный или 

ржаной хлеб, «Кто 

назовет больше блюд», «Из чего сварили кашу», «Угадай на 

ощупь» (крупы), 

«Назови профессию» 

-С/р игры: «Пекарня», «Супермаркет» 

-Рисование:  «Хлеб – хозяин дома», «Береги хлеб» 

-Драматизация сказки «Колобок» 

-Лепка из соленого теста 

-Оформление альбома «Поэты о хлебе» - совместно с 

родителями. 

- Театр на фланелеграфе «Колобок», «Колосок». 

- Конкурс детского рисунка «Волшебные превращения».  

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 
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Мы вокруг 

берёзки 
встанем в 

  хоровод 

09.08.2023 

-Экскурсия в берёзовую аллею. Закрепить знания о строении 
дерева, её пользе ихарактерных особенностях различных 
деревьев. 
-Рассматривание и сравнения березы с другими деревьями. 

- Стихи, песенки, потешки, заклички о берёзе: «Во поле 

берёзонька стояла», «На калине белый цвет», «Как по 

травкам, по муравкам» 

-Чтение произведений о березе: М. Пришвин «Разговор 

деревьев», Н. Павлова«Земляничка» 

-Рисование «Стоит Алёна, платок зелёный, тонкий стан, 

белый сарафан» 

- Игровой досуг «День добрых дел» (младший, старший 

возраст) 

День насекомых 

10.08.2023 

- Беседы о насекомых. 
- Чтение художественной литературы: В. Бианки «Как 

муравьишка домой спешил», К.  Чуковский «Муха – 

цокотуха», А.Пушкин «Сказка о царе Салтане», «Разговор с 

пчелой» М. Бородицкая, «Трудолюбивая пчёлка», Е. Серова 

«Лесной аэродром»;А. Усачёв «Божья коровка», Е. Серова 

«Муравьиный поезд», Трутнёва «Жук», Н. Мигунова 

«Пчёлка», М. Клокова «Паучок» 

- Рисование «Бабочки на лугу». 

- Дидактическая игра: «Найди ошибки художника», 

«Превращение гусеницы». 

- Игра-перевоплощение «Если бы ты был бабочкой». 

- Наблюдения за насекомыми на прогулке. 

- Сюжетно-ролевая игра: «На даче». 

-Логоритмические упражнения «Друзья помогли», 

«Насекомые над лугом» 

-Подвижные игры: «Медведь и пчёлы», « День и ночь» 

(дневные и ночные бабочки»,  «Кузнечики», «Поймай  

комара». 

- Путешествие по экологической тропе на территории 

МБДОУ 

- Реализация ДООП «Азбука дорожного движения» (старший 

дошкольный возраст) 
Всемирный день 
охраны 
окружающей 

 среды 

11.08.2023 

- Беседы: «Окружающая среда»,  «Красная книга», «Правила 
поведения на природе», «Как мы обижаем природу», 
«Почему появилась Красная книга Алтайского края?» 
-Игровая ситуация «Правила поведения в природе». 

-Изготовления знаков «Береги природу» 

- Психогимнастика «Животные просят о помощи». 

- Режиссерская игра «Встречи в лесу». 

- Изготовление Красной книги родного края. 

- Рисование «Правила поведения в лесу». 
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Неделя  «До свидания, лето» 14.08.23–31.08.23 

 

День цветов 

14.08.2023 

-Беседы о цветущих растениях «Цветочная радуга» 
(знакомство с разнообразием окраски цветов), «Цветочные 
часы» (используя наглядный материал и фотографии узнают, 
как при помощи цветов определять время суток). «Для чего 
цветочку пчелки». «Самые разные цветы» (форма, цвет, 
размер, разнообразие.). 
-Игры: «Найди по описанию», «Поищи такой же». 

-Рисование: «Цветущий сад». 

-Наблюдение: «Цветочная мозаика» (знакомство с цветами 

на клумбе). 

«Друзья цветов (за порханием насекомых над цветами),  «За 

работой цветовода», «Сорняки». 

-Чтение Ж. Санд «О чем говорят цветы» 

-Стихотворения о цветах, сказки о цветах. 

- Отгадывание загадок о цветах 

-Рисование «Цветочная поляна» 

-Рассматривание иллюстраций, открыток 

-Оформление альбома «Мой любимый цветок» - рисунки 

детей 

-П/и «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой цветок беги ко 

мне» «Собери 

букет», «Цветочный магазин» 

-Изготовление цветов из бумаги (способом оригами) 

-Лепка «Барельефные изображения растений» 

-Экскурсия на цветник Опыты: «Заботливые друзья» 

(наблюдение за ростом 

цветов в тени и на солнце, при поливе и без него). 

-Труд: полив и прополка на цветочных клумбах группового 

участка, ухаживание за экологической тропой 

-Уход за цветами на клумбе 

- Оформление папки «Какой цветок должен быть внесен в 

Красную книгу» - совместно с родителями 

-С/р игра «Цветочный магазин» 

- Коллективная аппликация «Волшебная поляна». 

- Соревнование «Кто быстрее посадит цветы на клумбе». 

-Конкурс по созданию цветочных композиций. 

-Музыкальное развлечение «Путешествие в страну 

цветов» 
Подарки 

лета 

15.08.2023 

- Беседы: «Любимое время года»,  «Что нам лето 
принесло?», «Подарки лета». 
- Чтение стихов, отгадывание загадок о лете. 

- Аппликация «Летний денек». 

- Рисование «Что нам лето подарило? ». 

- Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 
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Летние 
развлечения  

16.08.2023 

- Беседа: «Летние развлечения». 
- Подвижные игры:  «Игры лета», «Где мы были – мы не 

скажем, а что делали - 

покажем». 

- Фотогазета, фотоколлаж  «Летом не скучали!» 

- Рассматривание сюжетных картинок «Лето». 

-Развлечение «По двору подворью в добром здоровье» 

(старший возраст). 

- Игровой досуг «В гостях у Айболита» (младший возраст) 
Подарки для 

друзей 

17.08.2023 

-Беседы: « Подарки», « Кто такой друг». «Чем можно 
порадовать друга?» 
- Дидактические игры «Подарок другу». 

- Игра-тренинг «Как можно сделать приятное другому». 

- Игра на развитие эмоций «Передача чувств». 

- Рисование, аппликация, ручное труд: изготовление 

открыток, поделок для друзей. 

-Игра – аттракцион «Подари улыбку другу». 

- Рисование «Портрет любимого друга» 

- Праздник-акция «Наш любимый детский сад» ( все 

возраста) 
Разноцветная 

неделя 

18.08.2023 

-Беседа «Почему лето называют красным». 
-П/и «Цветные автомобили», «Солнышко и дождик», 

«Встань на свое место» 

- Развивающая игра «Какого карандаша не стало». 

- Рисование по замыслу карандашами. 

- Экспериментирование «Смешиваем цвета - получаем 

другой цвет». 

- Беседа «История создания карандаша». 

-Конкурс на самую смешную рожицу 

-Найди ошибки художника 

- Развлечение «В гостях у клоуна Разноцветки».  
До свидания, 

лето 

21 - 31.08.2023 

-Беседа « Чем запомнилось это лето» 
-Коллективная аппликация «Мое лето» 

-Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с 

использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа, 

стружка от цветных карандашей…) 

-Оформление альбома «Как я провел лето» - совместно с 

родителями 

-Свободное общение « До свиданье, лето красное» 

- Развлечение «В стране игрушек» (младший возраст) - 

24.08. 

-Музыкально – спортивное развлечение «До свидания, 

лето!» 
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          Приложение 2 

 

Режим дня на летний период 

 

Режим дня младшие 

группы 

средние 

группы 

старшие 

группы 

подготовит

ельные 

группы 

Содержание Время 

Приём, осмотр, игры, 

 утренняя гимнастика 

7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.25 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

 завтрак 

8.20-8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Игры, подготовка к  

прогулке. Прогулка 

9.00-12.00 9.00-12.00 9.00-12.15 9.00-12.25 

Возвращение с прогулки, 

игры 

12.00-12.20 12.10-12.25 12.15-12.30 12.25-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 12.25-13.00 12.30-13.05 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъём детей, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Полдник 15.25-15.50 15.25-15.50 15.25-15.40 15.25-15.40 

Игры, досуги, 

самостоятельная 

деятельность 

15.50-16.30 15.50-16.30 15.40-16.30 15.40-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16.30-17.10 16.30-17.20 16.30-17.30 16.40-17.40 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная  

деятельность 

17.10-17.20 17.20-17.40 17.30-17.50 17.40-17.50 

Подготовка к ужину, ужин 17.20-17.45 17.40-18.00 17.50-18.00 17.50-18.00 

Игры, совместная 

деятельность с детьми, 

самостоятельная 

деятельность по интересам. 

Уход детей домой. 

17.45-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 
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