
   
Проект  

«Мама- солнышко моё!»  
во 2 младшей группе №20 

 
 

Вид проекта: краткосрочный, информационно-
творческий, детско-взрослый,   

Продолжительность проекта: 

 с 17.11.25 г по 28.11.25 г. 

Участники проекта: воспитатели группы, 
музыкальный руководитель, дети, родители. 

 



Актуальность: 
 В настоящее время перед современными детьми 
открывается многообразие праздников, вызывающие 
удивление и радость. Роль взрослого в этом 
многообразии праздников помочь ребенку отделить 
важные и значимые, семейные праздники от 
развлечений. Рассказать детям об истории праздника 
«День матери», роли матери в жизни каждого 
человека, дать возможность детям и мамам 
пообщаться друг с другом не в домашней обстановке, 
проявить взаимные чувства друг к другу. 



Цель проекта: воспитывать уважение и заботу, оказывать 
бережное отношение, желание помочь и делать приятное 
маме, самому дорогому человеку на земле, у детей 
младшего возраста. 
 
Задачи проекта: 
-Познакомить детей с праздником «День матери». 
 -Способствовать воспитанию у детей доброго отношения 
и любви к своей маме. 
 -Обогащать словарный запас детей, развивать память, 
зрительное внимание. 
 -Развивать мелкую моторику через пальчиковые игры и 
художественное творчество детей   
 -Продолжать социальную адаптацию к ДОУ. 
-Способствовать развитию двигательной активности у 
детей. 
-Доставить детям радость от общения с родителями. 
 



  

 
 
 
 
 
 
  

Предполагаемый результат: 
  
•У детей появится интерес к празднику, желание 
участвовать в нем ( петь,танцевать, рассказывать 
стихи для мамы) 
•Обогащение словарного запаса, активизация 
речи. 
•Укрепление чувства гордости за свою семью, 
уважение и любовь к маме. 
•Развитие зрительного внимания, памяти, 
мелкой моторики. 
•Повысить интерес у родителей к жизни детей в 
ДОУ. 
•Создание эмоционального, положительного 
комфорта у детей и взрослых. 



 

Работа с родителями: 
 

•Проведение консультаций для родителей,  
•Оформление папки –передвижки «День матери» 
•  Сбор фотографий «Мама и  ребенок» 
•Знакомство и чтение художественной литературы 
для детей. 
• Заучивание стихотворений к празднику. 
•  Оформление корзинки рецептов  «Рецепты  
любимых блюд» 
• Проведение праздника «Мамочка моя» 
 



Деятельность детей: 
Социально – коммуникативное развитие: 
Беседы: «Моя любимая мама»; «Мамы 
разные важны, мамы всякие нужны»;  
«Чем можно порадовать маму?», «Мамин 
портрет», «Как я помогаю маме». 
Составление рассказов: «С кем я живу», 
«Какая мама»   
Речевое развитие: 
Чтение детской литературы, М. Цветаева 
«У кроватки»;  Благинина «Посидим в 
тишине»; А. Барто «Всѐ она»; В.Берестов  
«Праздник мам»; Д. Родари «Чем пахнут 
ремесла»; Э. Успенский «Если был бы я 
девчонкой»; В. Руссу «Много мам на 
белом свете» Заучивание стихотворений 
и пословиц о маме. 
Физическое развитие: 
Подвижные игры: «Парный бег», 
«Сделай фигуру». 
Пальчиковая гимнастика: «Наши мамы», 
«Помощники» 
 
 
 

 
Художественно-эстетическое развитие: 
  Аппликация: подарок для мамы «Букет   
цветов»; Рисование: « Рука для мамы» 
Трудовая деятельность: 
Беседа и практические приемы «Чем 
можно порадовать маму». 
Посильная трудовая деятельность дома: 
убрать игрушки, протереть пыль. 
Наведение порядка в групповой комнате. 
Игровая деятельность: 
Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери». 
Подвижные игры: «Курицы и цыплята» 
Коммуникативные игры: «Назови 
ласково», «Как ласково дома меня 
называют»,  «Как зовут мою маму?» 
Дидактические игры «Чей малыш», 
«Найди маму». 



Пальчиковая гимнастика:  «Мамины помощники» 



Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери» 



 Изготовление подарков  для мам «Букет   цветов»  



Готовили стенгазету  



Оформление корзинки рецептов  
 «Рецепты  любимых блюд» 



Провели праздник , 
посвященный Дню Мам 



 Играли с мамами 



 Танцевали с мамами 



   Поздравили мам ! 



Итоги проекта: 

 Реализация данного проекта способствовала 

сближению родителей, детей и педагогов. 

Совместные мероприятия способствовали обогащению 

знаний детей о роли мамы в их жизни, формированию 

уважительного отношения к своим близким. 

Итогом  был праздник «Мамочка моя». 


